
副業・起業を通して、自分らしい働き方を
実現するためのロードマップが学べる講座
これから副業・起業を目指す女性に向けて、自分の経験やスキルを活か
し、副業や起業を開始するための具体的な第一歩を踏み出すための知識
を身につける講座。

なぜ女性にとって副業や起業が重要なのか？（15分）
・女性が働く中で直面する課題
・これからの時代に副業・起業が大切な理由
・副業や起業を通じて得られる自由や自己実現の可能性
・成功した女性起業家の簡単な事例紹介

私らしさを活かした副業・起業を実現するステップ（35分）
・副業・起業をする目的を明確にする
・自分の強みや経験の棚卸し
・市場ニーズとできることの一致点を見つける
・アイデアを副業やビジネスにするステップ

副業・起業を始める準備（15分）
・副業や起業に必要な準備
・時間管理とモチベーション維持の方法
・副業・起業を始めるロードマップ

質疑応答（10分）

日付 曜日 時間 内容

5/13

5/20

5/24

火

火

土

初めての副業・起業入門講座
～私らしい働き方を叶えたいあなたへ～

5/13コース ： 4/24（木）
5/20コース ： 5/1（木）
5/24コース ： 5/12（月）

申込
締切

ビジネススキル

受講料 各1,000円 定 員 各100名75分の1回講座となります。開講計画

12：00～13：15

20：00～21：15

10：00～11：15

安藤 美玖
あんどう  み   く
株式会社ICORE講 

師

Zoomによるオンライン講座となります。

受講上の注意

・なぜ女性にとって副業や
  起業が重要なのか？
・私らしさを活かした副業・起業
　 を実現するステップ
・副業・起業を始める準備他

※３回講座を実施しますが、どれも同じ内容となります。
　ご都合の良い日時を選んで受講してください。

※講座はリアルタイムのオンライン実施となります。

講座番号
252011（5/13）
252012（5/20）
252013（5/24）

女性
限定


